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EDITORIAL

CALIDO Y FRIO
El invierno deja los arboles desnudos.
Pero mas que desproteccion es despojo.
Ese necesario para reencontrarse en el renacer de una etapa nueva que refunda la anterior o la reconvierte.

Cristina, en nuestra tapa, es un sinénimo de esa mirada que triunfé sobre ruedas y ahora lo transmite.

Una mujer Unica lidera el taller de mantenimiento de motores de aviones mas grandes del mundo, y cuenta en
nuestras paginas los desafios de la industria, mientras deja de lado el techo de cristal.

Descubrimos al gran disenador hungaro del gue se empieza a hablar en el mundo.
Y la gran apuesta de esta ocasion son los dos foto documentales, para contarte desde las imagenes.
Nuestro invierno llega repleto de ideas para calentar las ganas.

Flavia Tomaello

S TAF F ANO 18 - N° 156

8. REINA DE MOTORES
Eylo Gonzalez

56. FRASE DEL MES
Carlos Bendrich

H DIRECTOR GENERAL: COLABORADORES:
16. MUJERES CARLOS VIDAL SANCHEZ MARTIN FERNANDEZ, LEONARDO GOMEZ,
m 10 inventos fundamentales DIRECTOR DE CONTENIDO Y DIGITAL: MARCELO IGLESIAS, MACARENA NEPTUNE,
i COMUNA 108 LAUREANO PEREZ, DANIELA QUIJADA,
26. FOTOGRAFIA DOCUMENTAL DISENO Y DIAGRAMACION: FABIAN SANS, FLAVIA TOMAELLO.
Por Martin Fernandez NATALIA MUNOZ @ESTALLIDODIGITAL.OK
GERENTE COMERCIAL:
36. NOTA DE TAPA SOLEDAD SENOSIAIN @gallaretas __nordelta
Cristina Guerrieri, una vida COORDINACION GENERAL: @nordelta_premium
2 sobre ruedas LEONARDO GOMEZ /rev]staga”aretas
. . CORRECCION DE ESTILO:
50. ZOLTAN VARRO LUKAS LIGET! gallaretas.com.ar
: El gran disefador hungaro de hoteles FOTOGRAFIA NOTA DE TAPA:
LAUREANOQ PEREZ RGallaretas

@ CONTACTO: 11 5748-7842



EL CAMINO

Una historia
de muebles & personas

1964

L\

elcaminostudio
Av. Liniers 3089
Tigre - Buenos Aires
+54114715.1584



La Regina Real Estate,
somos equipo, somos familia.
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Clinica Veterinaria - Pet Shop
Bano y Peluqueria

Tramites para viajes internacionales

Equipo médico especializado en animales exodticos

Estudios especializados para cardiologia, dermatologia, limpieza dental
profunda, testeo de enfermedades complejas, etc

Quiréfano para cirugias simples como castraciones y para cirugias
complejas con equipamiento de ultima generacion.

Bano y peluqueria - Barios medicados, cortes de raza, cortes higiénicos.
EL PET SHOP MAS COMPLETO DE LA ZONA

EI.INISTUHE Delivery sin cargo para mascotas y productos.

REMEROS PLAZA

VILA TERRA CENTER
156 143-9669

15 2479-0893

Av Santa Maria Pasaje de las Ciencias 75, Boulevard de todos los Av. Juan D. Perén 4187
de Las Conchas 4711 - Local 18 santos 100 Local 2/3/4 Locales 14 y 15.
Local 1160
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MEJOR PRECIO, MEJOR ATENCION

Agencia de Cambio habilitada
por el BCRA N°20.044

H www.cambiobaires.com.ar

NORDELTA
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BIFEE - ' la carniceria boutique

curadora de los mejores cortes
de carne vacuna, cerdo y cordero
para paladares exigentes

Cortes de calidad diferencial envasados en su
totalidad al vacio en paquetes de calibres chicos.

carne kosher envasada al vacio

CARNES PREMIUM

Remeros Plaza Shopping

Santa Maria de las Conchas 4711 - Local 1114

Tel. 11 2616-1114

@biffecarnespremium

Horarios: De lunes a jueves y domingo de 10 a 20 hs.
Viernes y sabado de 10 a 20.30 hs

Cotizit tu vehiculo N ’ A

SEGUROS

L I -

TARIFA EXCLUSIVA TRABAJAMOS DIRECTO -
PARA BARRIOS PRIVADOS _ CON INMOBILIARIAS

® 1160001754 WWW.NDASESORES.COM.AR ® ondaasesoresdeseguros
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LA REINA
DE MOTORES

Lylo Gonzdalez reivindica la polenta femenina para dirigir un sitio de

compromiso: es directora del Taller de Motores de Iberia Mantenimiento.
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Como le explica a sus hijos, Eylo Gonzalez (45) jefa del Taller de
Motores de Iberia, su trabajo es arreglar motores y también les
dice que es “la jefa de un lugar donde la mayoria son hombres”,
pero esto Ultimo, aclara la propia Eylo, “solo lo digo en casa” y
nada tiene que ver con ser una superwoman, sino con crear refe-
rentes de igualdad frente a las 600 personas que dirige y que son
las que ponen a punto los aviones de medio mundo.

Cuéntame de tu familia de nifa, ¢a qué se dedicaban tus pa-
dres? ;Como fue tu infancia? ;Cudles eran tus hobbies?

La verdad es que tuve una infancia maravillosa rodeada de mis
cuatro hermanos varones en un pueblo de Cérdoba, Espana, don-
de mis padres eran médicos. Era una casa con mucho movimiento
de nifos entrando y saliendo, en la que jugabamos todos juntos.
En medio de todo esto a mi me gustaba pasar tiempo leyendo.

¢Cudles cree que han sido los pequeios gestos de pequena
que la impulsaron a saber que podia intentar lo que quisiera?

La verdad, es mas bien al revés, nunca crei que existiesen Ilimi-
tes, asi que, simplemente, durante mi vida no los he visto. Mis
padres nos ensenaron los dos el valor del trabajo y del esfuerzo,

a estar seguros de que con ganas y dedicacion puedes conse-
guir o que te propongas. Pero siempre con trabajo. Nunca nos
dieron alas aceptando excusas o razones para que no fuera asi,
sino que con total normalidad nos fueron ensefando el camino: si
quieres ganar la carrera, corre mas que los demas, para ello, en-
trena mas que los demés. Con mi padre hablaba de Madame Curie
y me fascinaba. La primera persona con dos premios Nobel en
campos distintos, pero los verdaderos referentes han sido ellos,
mis padres, nunca faltaron al trabajo, nunca los oimos quejarse y
siempre han estado a nuestro lado.

¢Cudles son los gestos que brinda a sus propios hijos paraim-
pulsarlos?

Pues diria que un poco la misma filosofia que vivi yo de peque-
na, simplemente el ejemplo de la vida diaria: demostrarles que se
puede tener una carrera profesional plenay, a la vez, una familia
maravillosa. Y al igual que hacian mis padres, intentamos no so-
breprotegerles diciéndoles que todo lo que hacen es perfecto, les
reconocemos en las cosas en las que destacan, pero también es
importante que entiendan sus carencias. Una vez conocidas, con
trabajo, las pueden superar. Y cuando lo hacen (porque lo hacen)
se sienten realmente bien.
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¢Cuales son hoy los dilemas que enfrenta en su trabajo en
términos de género?

Légicamente, tener un equipo con mayor presencia femenina
el principal. Esto es algo que no se puede hacer de la noche a
la manana y que estd muy ligado a la educacion de las ninas.
La representacion de mujeres en la plantilla de mecanicos es
muy baja, y para cambiar esto hay que hacer que a mas ninas
les atraiga este mundo vy, para eso, lo primero que es necesa-
rio es que lo conozcan. Nosotros, en Iberia, hemos participado
en proyectos que ensefan diferentes profesiones del mundo de
la aviacion a ninas adolescentes, para que vean otras opciones.
Pasan un dia con mujeres ingenieras, mecanicas y pilotos, don-
de de primera mano les contamos como es nuestro dia a dia, lo
que al final acaba despertando el interés de muchas de ellas.

¢£Qué cree que ha cambiado desde su ingreso a la industria
en esa materia?

Especialmente, una mayor conciencia de estos bajos numeros
de presencia de mujeres y un deseo de revertir la situacion. Aun

asi, creo que todavia tardaremos bastante en ver nimeros mas
equilibrados entre hombres y mujeres porque, como digo, es
algo que hay que trabajar desde la infancia.

¢Cual es su opinién sobre los cupos de minorias?

Creo que se deben dar las mismas posibilidades a ambos gé-
neros, siempre. Y que, de manera paralela, hay que luchar por
crear una sociedad donde desaparezcan las profesiones ligadas
a uno u otro, todo ello empezando desde la educacion. Tras eso,
lo justo es que siempre el mejor candidato para el puesto sea el
gue lo obtenga.

¢Cree que hay un atributo particular que las mujeres apor-
tan ala mecanica?

No en particular. Pero si creo que es la diversidad de opiniones,
de modos de enfrentar los problemas e incluso de caracteres lo
gue enriquece a un equipo y lo hace mas potente.



¢Como es el dia a dia de trabajo en el taller de motores?

Pues es curioso que, haciendo teéricamente lo mismo cada dia, la
sensacion es que cada dia es distinto al anterior. Ademas, el ritmo
es bastante exigente. Y todo ello creo que es porque estamos
apostando mucho por este taller. El equipo ha demostrado que
es capaz de lidiar con las situaciones mas dificiles y eso, junto
con su gran capacidad técnica, hace que nos planteemos nuevas
metas cada ano.

¢Coémo se lleva con la conciliacion laboral? ;Qué ha cambiado
en su trabajo a partir de la maternidad?

Pues haciendo malabares como la mayor parte de las familias vy,
como en el mundo profesional, con mucho trabajo en equipo, en
este caso con mi marido. Juntos nos encargamos de todo y trata-
mos de cubrir las necesidades de nuestros hijos, pues es inevita-
ble que siempre haya algun fallo, pero lo basico esta cubierto. Y, la
verdad, no creo haber tenido cambios a raiz de la maternidad. La
vida es una evolucién continua en los dos aspectos: vas crecien-
do poco a poco como profesional y, también, en tu vida privada.
Sin darte cuenta, tienes nifos mayores en casa y cada vez mas
responsabilidades en el trabajo.

Por Flavia Tomaello
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10 INVENTOS

hechos por mujeres que
cambiaron al mundo

POR DANIELA QUIJADA

LA HISTORIA REVELA UNA VERDAD SOBRE LA QUE SE EXPONEN POCAS DUDAS: LAS MUJERES CREADORAS HAN SIDO INVISIBILIZADAS
DURANTE SIGLOS. PRODIGIOS DE LA LITERATURA, LAS ARTES, LA MUSICA, LAS MATEMATICAS O LAS CIENCIAS, FUERON OPACADAS POR
SUS PARES MASCULINOS Y POR LAS DINAMICAS SOCIALES. PERO A PESAR DE LAS CIRCUNSTANCIAS ADVERSAS, MUCHAS DE ESTAS
MUJERES LOGRARON ABRIRSE CAMINO Y HACER QUE SU NOMBRE BRILLARA CON LUZ PROPIA.

EN LAS PROXIMAS LINEAS HAREMOS UN VIAJE POR LA HISTORIA DE DIEZ INVENTOS Y DE SUS CREADORAS. ALGUNOS BASTANTE
COMPLEJOS, OTROS MUY SIMPLES Y DE USO COTIDIANO.. EN CADA UNO DE ELLOS SE ESCONDE EL PODER DE LA CREATIVIDAD FEMENINA.

1. LAHELADERA MODERNA = =

Bésico entre los inventos hechos por mujeres, es la =
heladera moderna. ;Quién en su casa no tiene una de —

estas? Se trata de una invencion que se universalizé por

completo, resolviendo el problema del almacenamiento y la

conservacion de los alimentos. Y su creacién se la debemos

a una fémina.

Ella fue Florence Parpart, quien patenté en 1914 la primera

heladera moderna que funcionaba con electricidad. Posi-

blemente ideada por ella en colaboracién con su esposo, e

que era experto en circuitos eléctricos. Y como vemos que : |
es usual, las mujeres inventoras suelen tener una mente I
prolifica, que no se detiene en un Unico invento. La de la
heladera no fue la Unica patente que registro Florence.
También inventd, entre otras cosas, una maquina para lim-
piar las calles de las ciudades.



2. LA JERINGA QUIRURGICA,
PARA USAR CON UNA SOLA MANO

Y si de mujeres importantes en la historia se trata, la creadora d

siguiente invento realmente es de las mas valiosas. Su nombre es
Letitia Mumford Geer, una neoyorquina que en el afio 1899 patento
una jeringa quirdrgica de cristal apta para ser utilizada con una sola

mano.

Seguramente que habras experimentado en carne propia la utilidad
de esta creacién que se sumo a la cotidianidad del ejercicio profe-

el

sional de enfermeros y médicos en el mundo entero. En la patente
se describia que “..sus posiciones extremas se encuentran al alcan-
ce de los dedos de la mano que sostiene el cilindro..” Sin duda una

demostracion de creatividad aplicada a la funcionalidad.

4.LO0S CRISTALES
ANTIRREFLECTANTES

La siguiente entre las cosas creadas por las mujeres también for-
ma parte de nuestra cotidianidad. No solo estamos acostumbra-
dos a que los cristales antirreflectantes estan en nuestros ante-
0jos para leer o para el uso diario. También se utilizan en camaras
de fotos, en telescopios y otros elementos.

Esta creacién se la debemos a la fisica Katharine Blodgett. Ella
trabajé en la fabrica de la General Electric, y en este espacio labo-
ral, en compania del investigador quimico Langmuir, experimenté
con recubrimientos moleculares aplicados al agua, a los metales
y al vidrio. Gracias a ello se generaron después los cristales que
hoy usamos.

3. ELKEVLAR, LAFIBRADE LOS
CHALECOS ANTIBALAS

Cuando hablamos de chalecos antibalas, nos sumergimos de lleno en
la industria de la guerra, la violencia, las armas. Todas son cosas que
se asocian de manera natural a la masculinidad. Sin embargo, las mu-
jeres también se hicieron sentir en este rubro. De hecho, fue una de
ellas la que inventd el Kevlar, la fibra que compone los chalecos anti-
balas, gracias a los cuales se siguen salvando miles de vidas.

Fue la quimica Stephanie Kwolek, norteamericana de origen polaco,
quien inventé una fibra dorada llamada poliparafenileno tereftalamida,
a la que patentd en 1971 bajo el nombre de Kevlar. Su mayor virtud es
ser cinco veces mas fuerte que el acero. Es utilizada principalmente
para hacer chalecos antibalas, aunque no de manera exclusiva. De
hecho, este genial hallazgo se calcula que tiene unos doscientos usos
mas. Algunos de ellos son, por ejemplo, su aplicacion para fabricar
cables submarinos o frenos para autos.
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5. LAS BALSAS SALVAVIDAS

El siguiente de los inventos que te mencionaremos es absoluta-
mente funcional, representando miles de vidas salvadas a lo largo
de la historia. La primera patente de balsa salvavidas data de 1882
y su autora fue Maria Beaseley. Ided un tipo de balsa hinchable
semi rigida que desgraciadamente no fue tenida en cuenta hasta
muchos anos después, tras el hundimiento del Titanic.

Beaseley no solo trabajé en esta creacion. De hecho, fue una de
las inventoras mas prolificas de su tiempo. Registréo mas de quince
patentes y tuvo la suerte de disfrutar los beneficios de su enorme
ingenio. Hizo fortuna gracias a una maquina que invento para fa-
bricar barriles de madera.

7. ELLIMPIAPARABRISAS

El siguiente de los inventos hechos por mujeres que queremos
mencionarte, se desarrolla en un ambito que también ha sido tra-
dicionalmente masculino: el de los automaviles. Y es que, si bien
la mayoria de los avances en este sentido han sido patentados
por hombres, nos encontramos también con grandes aportes de
féminas en la industria automotriz.

El de Mary Anderson es uno de ellos. A esta creativa mujer esta-
dounidense se le atribuye la creacién del limpiaparabrisas, uno
de los artilugios mas practicos e indispensables que existen. De
hecho, no solo lo usan los automoviles, sino incluso los aviones.
Su invento fue creado en el ano 1916, fecha en la que se incorporé
un brazo mecanico a los coches, que el conductor podia activar
desde el interior y que lograba despejar la vision a través de la
luneta del automovil.

6. ELENVASADO AL VACIO

¢Alguna vez comiste un alimento envasado al vacio? Pues si la
respuesta es afirmativa, te contamos que debes darle las gracias
a una mujer: Amanda Jones. La realidad es que el método dise-
Aado por ella vino a revolucionar un aspecto en el que las perso-
nas venian trabajando desde hacia mucho.

Alo largo de la historia se intentd la conservacion de los alimentos
con la salazén, el frio, el secado, el ahumado, entre otros muchos
meétodos. Ahora, lo que hizo Amanda Jones fue lo mas novedo-
so y revolucionario hasta la fecha. En pleno siglo XIX, esta mujer
consiguio eliminar el aire de una lata. Dio asi con el envasado al
vacio sin previa coccion de los alimentos conservados, mejoran-
do su calidad en el momento de consumirlos. Su invento fue pa-
tentado en 1873 bajo el nombre de “el proceso de Jones”.




8. ELMONOPOLY

;Cuantas veces te has enfrentado con un amigo, con tu pareja o
tus hijos en una apasionante partida de Monopoly? El juego de
mesa por excelencia, ese que ha reunido en torno a una mesa
a varias generaciones, nacio de la inventiva de una mujer: Lizzie
Magie, quien lo patentd en 1904 con el nombre “The Landlord’s
Game”.

Pero el crédito por su creacién no le fue dado con facilidad. Unos
anos mas tarde, Charles Darrow hizo una version del mismo juego,
a la que llamoé Monopoly, para intentar vendérsela a Parker Bro-
thers. Finalmente lo consiguid. Tiempo después surgié un litigio
entre la empresa juguetera y Darrow. En las investigaciones le-
gales se descubrié que realmente la autora del juego habia sido
Lizzie Magie.

10. EL LIBRO ELECTRONICO

Y cerramos nuestro recorrido por los mas interesantes inven-
tos hechos por mujeres, con uno mas bien contemporaneo, que
también revolucioné todo lo relativo a la industria editorial. Se
trata del libro electrénico, tan popular en nuestros dias. La pre-
cursora de esta fenomenal idea fue la espafiola Angela Reyes.
Enelano de 1954, Reyes, que se dedicaba a la docencia, desarro-
[16 una especie de enciclopedia mecanica, con la que se buscaba
transmitir conocimientos de una forma mas interactiva. Era una
especie de libro que contaba con pulsadores, luces, bobinas y
desplazables, que fomentaban un aprendizaje mas dinamico vy
creativo. Sin duda una mujer visionaria.

9. ELLAVAVAJILLAS

¢Usas lavavajillas en tu hogar? Pues si tu respuesta es afirmati-
va, debes agradecer a Josephine Cochrane, a quien se atribuye
su creacion. Fue hacia finales del siglo XIX cuando esta nortea-
mericana logré hacer realidad una idea que habia sido patenta-
da en el ano 1859, por Joel Houghton.

El interés por la creacion del lavavajillas fue bastante peculiar.
Josephine era una declarada fanatica de su vajilla china y sufria
dejandola en manos de las personas de la limpieza. Entonces
aplico sus conocimientos de mecénica y de ingenieria para ma-
terializar un sistema automatico, réapido y eficiente para lavar los
platos, que no solo se usa en los hogares, sino que es también
especialmente util en la industria de los restaurantes.

;Conocias estos inventos hechos por mujeres? ;Cuél de estas historias de inventos te ha parecido mas interesante y Util para el mundo moderno? Des-
de cada espacio de accidn, las mujeres aportan a la construccion de una sociedad mas justa e igualitaria, en donde el trabajo, el talento y las destrezas

sean tenidas en cuenta en su justa medida.
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;.LANZAMIENTO REVOLUCIONARIO!

Ahora, con Juvenia Nutrition podés demorar su envejecimiento

Llegd el primer alimento ULTRA PREMIUM y ANTI-AGING con
RESVERATROL, el antioxidante de origen natural mas efectivo.

il

Asegurale a tu perro una vida mas saludable y mas anos para compartir juntos.

iProbalo y comprobalo! Adquirilo en www.juvenianutrition.com
Consulta siempre con tu Veterinario, seguro te lo va a recomendar.

L&
JUVENIA @juveniapets (© 11 4094 4395 w
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Fotogralia
documental de
artin Fernandez

La cenade los machos

Rituales, codigos, directas e indirectas, vinos, degustacion, co-
munién, acidez, colaboracidon (compras, cocina, soporte, lavar,
servir), postre, rugby y/o futbol, rio, camaraderia, agua, birra, hie-
los, gin, tonicas.

Una cena no es poner alrededor de una mesa a diez 0 mas co-
mensales a que simplemente coman, beban y conversen; es un
tanto mas complejo e irrepetible semana a semana. Y esta claro
que por si solo un buen vino o una exquisita bondiola marinada
con cuatro horas de coccidn no son factores para aglutinar per-
sonas tan distintas alrededor de una mesa cuadrada debajo de
una pérgola sin terminar.

Los objetos se disponen en cierto orden: vino, queso, agua, acei-
tunas, papas fritas, cerveza, berenjenas al escabeche, morrones
asados, dos gaseosas de distintos sabores, pan casero de masa
madre, una mousse de chocolate belga casera, limoncello, ma-
sitas de chocolate y dulce de leche, cebolla caramelizada para
acompanfar, y un chutney picante. Esa pila de elementos queda
rodeada por ellos, que esta noche son doce pero la semana ante-
rior fueron nueve y puede que la proxima haya presencia del staff
completo y sean los trece.

El puntapié inicial lo da el primero que llega al lugar y empiezan a
acomodar los elementos, aunque en lo formal el comienzo queda
sellado por el abrazo en el que se funden Ale y Diego con cara de
estar jugando una mano de truco casi sin cartas. Con ese simbolo,
se da por iniciada la cena de los machos. La primera botella de
vino no tarda en caer junto a dos latas de cerveza y una jarra de
agua con limon, todo se repone con celeridad.

Futbol, rugby, politica, chistes, economia, viajes, montanas, run-
ning, ciclismo, historias de vida. La licuadora ya est4 encendida y
a maxima potencia y asi los temas salen uno atras de otro mien-
tras se solapan y se pisan. Los chistes son repetidos y ya se sabe
con cual se va a enganchar el del cementerio, pero igual aparecen
las risas y las carcajadas.

Se termina la fase de la picada por el simple hecho de que ya no
queda nada mas, desaparecié casi todo y la bondiola se desme-
cha sola en cada plato en compania de unas papas a la crema con
pimienta algo picante y muy fuerte de sabor. La discusion ronda
alrededor del futbol esta vez.

Ya con la mousse de limén a cuestas y terminada la acalorada
revisién futbolera se abre un espacio silencioso sobre los placeres
mundanos, los secretos y lo que tal vez sea politicamente no del
todo correcto mientras pasan chocolates, alfajores de maicenay
nueces. Ya se puede vislumbrar el cierre de la velada cuando la
Ultima cucharada del postre se termina. Y asi inician la didspora
de la noche. En menos de diez minutos se levantan los platos,
cubiertos, vasos, fuentes, botellas y latas vacias, se lava todo en
la pileta y se acomoda en el secaplatos. En el final vuelven los
chistes y los planes de un fin de semana en “Pinamo” para reponer
fuerzas antes de que se vaya el verano.

Besos rapidos, abrazos de camaraderia, todo cruzado; se suben a
sus autos y la bandera a cuadros los pone en carrera directa a sus
camas, fin de una cena mas.
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Dos mujeres de General Pacheco

No soy un gran visitador de museos; en eso soy mas bien erratico
e inconstante. Pero como en muchas cosas en la vida, suele haber
una excepcion, y en mi caso hubo una salvedad con nombre y ape-
llido: el Museo Histérico de General Pacheco.

La crdénica del museo no es lineal ni mucho menos pareja, luego del
puntapié inicial dado por Isidoro Antih en 1989 para ver qué hacer
con un montén de elementos inherentes a la historia de General
Pacheco, el recorrido fue en zig-zag. Primero hubo un par de ex-
posiciones en la biblioteca de General Pacheco en los afos 1990
y 1991 donde se mostré algo de todo el material que Isidoro habia
coleccionado.

Luego, en 1995 se realizd la primera inauguracion del museo para
cerrar en el 2002 debido al vandalismo y a un incendio que puso en
riesgo el patrimonio histdrico y edilicio. La siguiente etapa fue muy
breve, se volvié a abrir en 2011 para cerrarlo en 2015 debido a que
se parecia més a un mercado de pulgas en muy mal estado que a
un museo, y la decisidn fue cerrarlo para rehacerlo. Y luego de siete
anos de arduo trabajo, en 2022 finalmente Silvia y Andrea lideraron
la reapertura del museo con el formato que tiene hoy en dia.

Ellas son complementarias en caracter, diferentes en estilos, y con
historias no muy similares, pero lo cierto es que juntas crearon un
espacio para la gente de General Pacheco donde pusieron objetos,

fotos, mapas, ropa, de forma prolija para que podamos recorrer una
parte de la historia de General Pacheco.

El museo esta emplazado en lo que era la casa del encargado de
lo que en su momento fue Radio Pacheco, detras de la oficina del
Correo Argentino que también tiene su propio valor histérico, pero
esa es otra historia. El alcance de su obra en el museo también se
extiende por momentos a la Estancia El Talar y sus caballerizas, el
imponente Palacio de los Pacheco totalmente traido de Francia,
junto con El Castillito y también la Iglesia gética.

Silvia Dego y Andrea Dubovik también son de General Pacheco, y
de ahi su interés en preservar el patrimonio histérico; sus historias
personales estan radicadas y atravesadas por este lugar.

Durante mas de un ano tuve la suerte de acompanarlas en varios de
los sébados cuando abren el museo al publico, me senté a un cos-
tado cada uno de esos dias observando con mi camara a la mano
y con el dedo en el botén de disparo, atento a ellas. Silvia y Andrea
fueron mi foco.

Ellas limpiaron, buscaron fondos, pintaron, seleccionaron objetos,
armaron la curaduria, ensamblaron, montaron, y volvieron a limpiar
y pintar hasta tenerlo listo para el publico. El museo son ellas dos, y
ellas dos son el museo.

IG @martinnegrofernandez
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tradicion, compromise y ameor por lo que hacemos.

En HIERRO vos g encontrar un espacio Gnico v con
un nuevo concepto, Ubicado en la bahia de Nordel-
ta, la oferto gostronomica contemple platos con
carnes Premium, vegetales arganices y materias
primas seleccionodas,

Maridajes con una cocteleric de auter, cervezas
ortesonales y una exclusiva cava de vinos.

Con espocic en exterior e interior yv con un astilo
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UNA VIDA SOBRE RUEDAS

“La vida es mejor sobre ruedas”, dice el lema de Patin Rollers

Nordelta, y para su creadora, Cristina Guerrieri, no es un slogan mas. Porque

desde que se puso por primera vez un patin a los 7 afos, su vida nunca dejé de rodar.

¢Como comenz6 tu historia con los patines?

Empez6 como un juego. En ese momento yo vivia en Mar del Plata,
que es la cuna del patin, es donde comenzaron grandes patinado-
res que después fueron campeones mundiales. Fue a los 7 afos,
no recuerdo quién nos habia dado el dato. Con mi hermano éramos
muy unidos (y seguimos siéndolo), haciamos todo juntos, asi que lo
segui al patinédromo de Mar del Plata, que era una pista bastante
grande. Fue como una travesura, teniamos unos patines viejos y
probamos. Fue amor a primera vista. Volvimos a casa y les dijimos a
nuestros padres que queriamos seguir. Empezamos con profesores,
ibamos a entrenary era como tocar el cielo con las manos. Yo senti
que era mi deporte, como si hubiera nacido para eso. Habia probado
un montdn de cosas, pero lo amé desde el primer dia que me puse
los patines.

A los pocos meses yo ya estaba federada y corria para el Club Kim-
berley. Lo escuchaba a mi papay a los profesores que hablaban de
mi habilidad para patinar. En todos los deportes hay gente que tiene
que trabajar mucho la técnica para ser mejor, y otros que tienen sal,
cierta técnica o habilidad innata, y yo la tuve para el patin, probé
tenis y otros deportes y no funcioné. Mi hermano era muy bueno
también pero dejé. A mi siempre me gusto el desafio, yo funcionaba
bajo presion, aungue eso después tiene un costo..

¢Como fue competir con alto rendimiento siendo una nifa?

Hasta el primer campeonato, era todo un juego. Después fue mas
complicado. En ese primer campeonato argentino, a los 9 anos,
gané 3 medallas, una campeona en 200 contrarreloj y otra subcam-
peona. Una vez que ganas, le tomas el gusto, pero también empieza
la presion de afuera, porque saben que tenés la habilidad, que tenés
la posibilidad de ganar. Mi familia me apoy6 en todo, mi mama y mi

abuela estaban ahi cuando me lastimaba, mi papa haciendo todo
para que pudiéramos viajar, porque un deporte amateur implica
muchos gastos. En el deporte, y més de alto rendimiento, siempre
tiene que estar la familia, si no, es imposible, pero a veces la exigen-
cia de los padres te juega en contra, y a mi eso me pasé un poquito...
Es un juego hasta que tenés que salir a ganar, y ahi es donde se
empieza a dejar de disfrutar. Yo tuve esa cuota de mucha exigencia
gue, si bien me acompano durante muchos anos, es lo que tam-
bién me hizo dejarlo. Pero también yo era muy autoexigente, por
supuesto, porque una vez que ganas un campeonato.. querés ga-
nar el proximo. Yo creo que sin la autoexigencia no logras nada, pero
también hay que ir buscando un equilibrio con el disfrute.

¢$Qué recuerdos te dejo esa etapa de tu vida?

Por una parte, fue dejar de lado muchas cosas, salir muchas veces
del colegio antes de tiempo, por ejemplo. Mi papa venia a buscarme
muy seguido, todos sabian que hacia deporte y que competia, asi
que tenia que resignar un poco el cole, pero también era resignar
cumpleanos, fiestas, y todas esas cosas tan importantes para una
nena de esa edad. Pero fue una eleccidn, yo estaba contenta, y lo
volveria a hacer para conseguir todo lo que consegui.

Por otro lado, por supuesto, esta toda la adrenalina de las compe-
tencias, que es una sensacién muy dificil de transmitir.

Recuerdo estar dentro del circuito precalentando con las demas
companeras, y te van llamando, por ejemplo, para 200 metros con-
tra reloj, salis a la pista, te ponés en la linea de largada vos sola y
toda una tribuna mirando... es la sensacién mas linda e indescrip-
tible que pude experimentar y vivir en toda mi vida. Y después, el
momento de la carrera de velocidad, que era lo mio.. es pura adre-
nalina. Ahi los “no” dejan de existir, todo es posible; estan solo vos,
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CAMPEONA, MAESTRA...Y MAMA.
Mis hijas Delfi y Avril son mis dos grandes amores. Desde que decidi volcarme a ensefar, gue me demanda tanto tiempo, conté con ellas
al 100 %. De muy pequefas me acompanaban a clases como un juego, y ahora, siendo grandes y compareras, me siguen apoyando y me
alientan, porque saben que es lo que me apasiona y me hace feliz. Sin ellas, me seria imposible dedicarme como lo hago. Las Amo.

los patines y el cronémetro, todo el esfuerzo y el trabajo de un afno
se condensa en esos pocos segundos de carrera.

Por supuesto, el aliento de tu familia y amigos es fundamental. Re-
cuerdo estar cansada en alguna distancia mas larga y escuchar:
“iCris, vos podés!” o “iEsta carrera es tuyal Vamosss!".. eso te hace
sacar energia de donde no sabés que tenés.

Y bueno, el momento de la premiacion es Unico, es una emocion
muy grande cuando te cuelgan la medalla.. es un orgullo enorme.
Yo entrenaba toda la semana y conocia mis tiempos y pensaba “si
yo hago lo que hacia en el entrenamiento, ya esta, gano”, pero en
el momento de la competencia juegan los nervios, juega el clima, el
viento, y como estas vos. A mi esa presion en cierto punto me hacia
bien, me incentivaba, pero tenia un alto costo y no se puede man-
tener mucho tiempo, creo que lo hice lo méas que pude.

La verdad es que todos me vefan como la futura campeona mun-
dial, pero a los 15 0 16 anos dejé de competir, que era la edad en que
los que habian sido campeones argentinos pasaban a ser campeo-
nes mundiales. No es algo que me haya quedado pendiente porque
creo que hice todo, no lo segui porque era tanta la exigencia ya que
no la estaba disfrutando. Yo me di cuenta de que amaba el patin
pero no la competencia.

Todos estos anos de esfuerzos y exigencias, ;co6mo sentis que
moldearon tu vida?

La modificaron al 100%. Yo creo que el colegio y las universidades
nos forman en una parte importantisima de nuestra vida, pero el
deporte es algo que te modifica la personalidad, el caracter.

Yo obviamente era chiquita y ya era bastante aguerrida, me caia, me
levantaba y seguia, tenia cierta personalidad, pero yo creo que me
hizo mas fuerte, con actitud y mayor seguridad. Fui al colegio, des-
pUés segui una carrera, pero si tengo que elegir algo que me haya

marcado la vida es el deporte: es la conducta, el esfuerzo, el habito,
la constancia, la dedicacion, las metas, no bajar los brazos, todo eso
hace que te conviertas en quién sos,

Mas adelante, en la vida, una tiene que pasar por cosas dificiles, y
yo siento como un plus de fuerza, un plus de caracter. El deporte
me hizo una persona positiva, sentir que puedo hacer lo que me
proponga, que los suefos se cumplen pero que no caen del cielo.
Creo que me hizo una mejor persona y puedo tomar la vida desde
otro lugar.

Una vez terminada tu etapa de competir, ;como continué tu vida?
Bueno, segui estudiando, hice magisterio y me recibi de maestra
jardinera, de profesora a nivel inicial. Ejerci muchos afos como
maestra jardinera con chicos de preescolar, mientras seguia estu-
diando preparacion fisica. Hice coach deportivo y especializacion
en lo que es el patinaje.

En pocas palabras, me fui preparando para unir mis dos pasiones,
el patin y la ensefanza, para poder transmitir toda mi experiencia
a los demas, y ayudarles para que se puedan conectar al deporte
desde el disfrute.

Y entonces llegamos a la actualidad y a Patin Rollers Nordelta,
tu escuela, tan ponderada en toda la zona. ;Cémo comenzé y
coémo funciona hoy?

Empecé sola en el 2004, primero en Villanueva y a los meses me
estableci en Nordelta. A medida que fue creciendo la demanda, in-
corporé profesionales para poder cubrir todas las necesidades.

Hoy en dia, Patin Rollers es un equipo que cuenta con profesores
especializados para nifos, adolescentes, hombres y mujeres de to-
das las edades, aungue casi el 70% de los alumnos son adultos a
partir de los 45 afos.



También contamos con grupos de entrenamiento para deportistas
que optan los rollers como rutina complementaria, como los ciclis-
tas, los runners o los esquiadores. En este Ultimo caso, el esqui tie-
ne una técnica muy parecida al roller y lo toman como un entrena-
miento extra, los fortalece y les hace muy bien.

La ensefnanza va dirigida tanto a gente que nunca se puso un patin
como a quienes quieren perfeccionar la técnica.

Hay clases personalizadas y clases grupales. A veces se les acon-
seja personalizada cuando empiezan de cero, porque da una gran
conflanza tener las cuatro clases iniciales con el profe al lado, que
te puede agarrar del brazo, de la mano. Pero después rapidamente
pasan a un grupo.

Los grupos se dividen por edades y por niveles. A veces empiezan
grupos de amigos y de repente no tienen el mismo nivel, pero lo
que hace un buen profe es nivelar el grupo y el que no sabia tanto
se equipara con el que sabe y el que sabe igual sigue aprendiendo,
porgue se potencian y se incentivan entre ellos.

Algo muy importante es que la Escuela permanece abierta todo el
ano, en vacaciones de invierno o de verano. A nivel chicos, las cla-
ses son mas recreativas, tipo colonia, y los adultos piden mucho
clases intensivas, porque hay personas que en invierno o durante
el ano laboral no pueden y esperan las vacaciones para aprender,
practicar o mejorar.

Otro punto para senalar es que, desde hace muchos anos, tenemos
todos los equipos y todos los nimeros para facilitarle a los alumnos,
como para que no necesiten ira comprar. Silo tienen, perfecto, pero
sino lo tienen, le prestamos el equipo y tienen un obstaculo menos
para arrancar. Después, una vez que ya avanzaron en las clases y
quieren armarse sus propios equipos, los asesoramos, y ademas, les

+1981
Campeona Argentina 200 mts. c/reloj.
Subcampeona 800 mts. Tercer puesto en 1200 mts.

+1982
Campeona Argentina 200 mts. c/reloj.
Tercer puesto 800 mts.

+1983

Campeona 200 mts. c/reloj. Subcampeona 1200 mts.

+1984
Campeona Argentina 200 mts. c/reloj,
marcando un récord. Subcampeona 800 mts.

+1985
Campeona Argentina 300 mts. c/reloj.
Subcampeona 1500 mts.

+1986
Campeona Argentina 300 mts. c/reloj.
Tercer puesto 2000 mts.

+1987
Subcampeona 300 mts. c/reloj.
Tercer puesto 1500 mts.

damos la posibilidad de comprar todo en la Escuela. Por lo general,
me dicen que prefieren equiparse con nosotros porque confian mu-
choy eso a mi, obviamente, me da una gran satisfaccion.

Y también tenemos una propuesta muy especial en la Escuela que
es la Roller Party, que son clases abiertas para grupos de 5 a 10 ni-
Aas o ninos, con muchas actividades para pasar una tarde diferente
sobre los rollers,y poder no sélo seguir aprendiendo, sino también
jugar, divertirse y sobre todo compartir momentos muy lindos y di-
vertidos.

¢El patin es mas facil para los chicos que para los grandes, o es
s6lo un mito?

Ese es un mito que hay que romper. Los rollers no son solo cosa de
chicos, porque la verdad es que casi el 70% de alumnos son adultos,
gue toman clases por diversas razones: porque tenian esa cuenta
pendiente, porque amigos o0 amigas se lo recomendaron, para es-
caparle al estrés, etc.

Por ejemplo, hace poco, vino una mujer a la que el marido le habia
regalado los rollers después de la cuarentena, porque habia colap-
sado por estar adentro. Los estaba por vender, sentia una gran frus-
tracion porque no los podia dominar, le generaban mucho miedo y
no lo disfrutaba. Cuando decidié tomar clases, buscé, me encontrd
por Instagram, y sin conocerme, confid, tomd el modulo de cua-
tro clases iniciales.. jy salié¢ andandol. Ahora esta super contenta,
quiere sumarse a algun grupo, me manda videos de cuando sale a
patinar, me escribe “jgracias por sacarme el miedo!”.

Hay muchos casos como este, con razones distintas, pero a cada
persona la tomo como Unica, porque la verdad es que cada uno es
dnico.
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Otro mito es que los chicos aprenden mas rapido y no es tan asi. A
los chicos les cuesta también, los roller hoy son veloces y hay que
aprender a tomar la postura correcta para no caerse para atras, a
frenar, etc., y eso es igual para todas las edades.

Contanos un poco mas de esas cuatro clases iniciales que men-
cionaste...

En el médulo de cuatro clases iniciales se aprende todo lo béasico
para lograr pararse en el roller y salir andando. El proceso es funda-
mentalmente trabajar la postura y el freno, que no es precisamente
el freno que lleva puesto el roller, sino que es un freno en cufa, es
muy sencillo de hacer, pareciera super imposible pero es sencilli-
simo de hacerlo, incluso el primer dia. Obviamente que hacerlo y
practicarlo durante esas cuatro clases genera muchisima seguri-
dad. Después de la cuarta clase es cuando se animan, se largan a
andary ahi es donde me empiezan a mandar esos videos tan lindos
que a veces posteo en las historias del Instagram de la Escuela.
Por supuesto, algunos necesitan clases mas personalizadas que
otros, pero te garantizo que todos a la cuarta clase ya salen a pa-
tinar.

¢Cual creés que es tu punto fuerte, tu diferencial, a la hora de
ensenar a patinar?

Creo que quizas al irme de la exigencia y volcarme al deporte para el
disfrute, puedo ensenfar la técnica paso a paso, con mucha pacien-
cia'y amor, sin ninguna presion, y ese es el concepto que les paso a
las profes que trabajan conmigo, las voy preparando como para que
sigan la misma linea, de ensefar tranquilas, que el alumno se sienta
acompanado, gue no sea un reto.

Por otra parte, yo tengo alumnas que empiezan con lo mas basico
y de repente quieren bajar rampas y quieren saltar el cajon y me
parece alucinante, mujeres grandes que siempre van por mas y yo
las apoyo y soy la primera en estar y llevar cosas nuevas para que
hagan retos nuevos, pero siempre desde el disfrute.

Me parece que el fuerte nuestro es la conflanza que damos. Creo
que por eso, gracias a Dios, nos mantenemos en el tiempo, y tanto
los profes como yo recibimos dia a dia mensajes de agradecimiento
y videos de todo lo que logran los alumnos.

Pero también creo que yo tengo un plus, que es el haber ejercido
tantos anos de maestra jardinera, lo cual me ejercité mucho en la
paciencia, en el acompanamiento, en apoyarlo constantemente, en
ver al otro como una persona unica, Al principio, cuando las madres
me agradecian por ser tan carifiosa con los nenes, yo no lo podia
creer, si es lo menos que podia hacer, pero después me di cuenta
de que a veces no es tan comun. Lo mismo sucede cuando doy
mis devoluciones después de las clases, que es una practica que
aprendi con la docencia y que es muy valorada por las madres vy
los padres, que no siempre pueden estar en las clases pero que les
gusta saber sobre el progreso de sus hijos.

Recuerdo que yo era chiquita y mi papa siempre me decia: vos vas a
ensefar algun dia. Mi papa, que hoy ya no estéa, era mi mayor fanati-
coy tuvo esa vision, vié en mi algo que yo podia volcar en los demas.
Creo que ese es mi mayor diferencial.

¢Cudles son los principales beneficios de patinar, tanto en ni-
fnos como en grandes?

En los chicos esté mas referido a la autoestima, al control del cuer-
po, a la autonomia propia de cada uno, y también tiene mucho que
ver la parte social.

En los adultos muchas veces también tiene que ver con la autoesti-
ma, con poder lograrlo, pero muchas veces se conecta con ese nino
que patind alguna vez de chico, se conectan con el nino interior.
En cuanto a lo fisico, tanto adultos como nifios comparten un tra-
bajo importante en los reflejos, el equilibrio, la destreza, la coordi-
nacion.

He tenido familias enteras que tomaron clases y en verano suelen ha-
ber muchas clases de madres con hijos, y se enganchan muchisimo.
A veces hago salidas personalizadas o grupales por el sendero, que
hay bajadas, curvas, son mas delicados los circuitos, y las mujeres
me dicen “vuelvo a ser una nifa, vuelvo a tener 15 anos, porque
puedo sentir la velocidad”. Al adulto lo conecta mucho con la nifez,
con eso que sintid alguna vez, esa libertad que es como volar. Todo
esto, sumado a los lugares que estamos acostumbrados aca en
Nordelta, con todo el verde, es una gran desconexion para el adulto.
Nosotros tenemos gente que tiene todo tipo de actividades, amas
de casa, profesionales de toda indole, personas a las que les gusta
su trabajo pero nos dicen que la clase de patin es la hora reservada
para desconectarse del mundo y conectarse al disfrute total. Cuan-
do patinas, tenés que concentrarte exclusivamente en lo que estas
haciendo, y muchos alumnos me dicen que ese tiempo de concen-
tracion pura hace que, cuando terminan la clase, sienten como si
flotaran, como si hubieran terminado de hacer yoga. Es totalmente
desestresante.

¢Qué le dirias a un adulto que nunca patiné y le encantaria pro-
bar, pero no se anima?

Le dirfa que lo haga, que se anime, que no hay edad limite para pa-
tinar. Todo el tiempo me consultan.. tengo 40, 50, 60.. y yo les digo
gue hay maratonistas a los 90 afos.

Se le tiene mucho miedo a la caida, pero es soélo cuestion de apren-
der la técnica, tener una buena postura y saber frenar, y eso se
aprende en cuatro clases, como te decia antes. Y después es soélo
llevar protecciones y salir a disfrutar. Una vez que tenés dominada
la técnicay el freno, es muy sencillo.



BENEFICIOS PARA LOS ADULTOS:

+TONIFICA MUSCULOS DE PIERNAS,
CUADRICEPS Y GLUTEOS.

+FORTALECE Y EMBELLECE LAS PIERNAS.
+AYUDA A QUEMAR CALORIAS.

+AUMENTA LA CAPACIDAD RESPIRATORIA.
+MAYOR ELASTICIDAD DE LAS ARTICULACIONES.
+ACTIVIDAD FiSICA DE BAJO IMPACTO.

Realmente es un deporte que lo puede hacer cualquiera. A veces la
gente viene con cierto temor a las primeras clases, pero la idea es
que no sufran esa primera aproximacion al patin. Por eso estamos
al lado de ellos siempre. Muchos nos dicen que tener al profe al lado
les da una seguridad inmensa,

Muchas mujeres me dicen:"yo me siento segura que estas vos, pero
cuando me suelte y vaya sola, no sé qué voy a hacer si no escucho
tus indicaciones”, pero les digo que confien, que lo van a poder ha-
cer, y de hecho lo hacen. Hay domingos que estoy en casa comien-
do con mis hijas y de repente me mandan un video mostrandome
cémo estan patinando por su barrio, disfrutando al aire libre, y me
agradecen por haberles ensenado la técnica y haberles sacado el
miedo.

BENEFICIOS PARA LOS NINOS:

+AFINA REFLEJOS Y COORDINACION.
+FORTALECE LA AUTOESTIMA.

+MAYOR DOMINIO DEL CUERPO.

+FAVORECE LA SOCIALIZACION, EL DISFRUTE
Y LA DIVERSION.

+AUMENTA LA CONFIANZA EN Si MISMOS.
+FORTALECE LOS MUSCULOS.

Y la verdad que en cada uno de esos momentos de reconocimiento
vuelvo a sentir el mismo orgullo y la felicidad que sentia cada vez
que me colgaban una medalla, hoy sabiendo que en un momento
dejé y decidi volcar todo eso a gente que comienza de cero, Y eso,
para mi, es lo mas importante.

Por Marcelo Iglesias
Fotografias: Fabian Sans y Laureano Pérez

CONTACTO:

Instagram: @patin.roller_nordelta
Tel. 11 3139 9743
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Flota en perfectas condiciones

Tel. 11.5182.7082
|G. @trasladoscoppola

SKYDIVING365

GESTIONANDO EL CONOCIMIENTO
- Consultoria Estratégica en Transformacion Digital -
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Sabemos qué hacer y como hacerlo | www.skydiving365.com.ar | info@skydiving365.com
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ESTUDIO CONTABLE

Dra.DIANA L. CERRATO (UNLaM)

v
CELERIDAD Y EFICIENCIA - 20 ANOS DE TRAYECTORIA - ESPECIALISTAEN |
|

www.estudio-

.-*—1583‘&?6I0n68 y regula izgmén flscalf
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SERVICIOS ONLINE

info@estudio-dic.com &9
+54 9 11 5693 5638 ®

MEDICA VETERINARI
DRA. TESSIE BISBAL

Mésg de 30 aios de trayectoria.
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_ EL DISENADOR
HUNGARO DE HOTELES




ZOLTAN VARRO

EL PRIMER HOTEL BOUTIQUE DEDICADO A LA MUSICA SE ENCUENTRA EN BUDAPEST

Y FUE HECHO POR EL DISENADOR HUNGARO MAS PREMIADO QUE AHORA PRODUCE

PARA NUEVA YORK.

Aria Hotel es el hotel boutique més premiado de Hungria. Con
disenos exclusivos de Lady Gaga, Tina Turner, Louis Armstong vy
Beethoven entre otras figuras de la musica.

Un tradicional proverbio hungaro dice que “el hombre puede ha-
cer mucho, pero la belleza mas”. Ese ha sido el lema que parece
haber elegido Zoltan Varro, una figura emergente en el disefo in-
ternacional. Se ha convertido en el referente del disefio hungaro
de hoteles, luego de ganar una cadena interminable de premios
que incluyen el Gastro Design al mejor rooftop de Europa, mejor
spa de la region, y otros tres galardones al mejor disefo de hotel,
de lobby y de habitaciones de lujo en el Boutique Hotel Awards de
Londres. Todos estos premios concentrados en una obra: el Aria
Hotel de Budapest.

Este ha sido su ultimo proyecto. Se trata de un hotel dedicado a
la musica. Reconvirtié un edificio que fue ocupado por el Ejército
Rojo comunista y més tarde fue utilizado como vivienda, abando-
nado, y finalmente como entidad bancaria, para dar vida a cuatro
palacios diferentes con otros tantos estilos musicales (jazz, épe-
ra, clasico y contemporéneo) que se integran por un gran atrio
central.

Algo suena mejor en la perla de Europa del Este. Budapest es-
conde joyas por descubrir y esta suena como una orquesta. El
miembro méas nuevo de la creciente cartera de hoteles de lujo
de vanguardia de la ciudad es un paraiso de estilo vibrante en un

edificio histérico ubicado a solo unos pasos de la Basilica. Ofre-
ce un ambiente Unico y armonioso creado por Varrd, con un aire
de elegante sofisticacién equilibrado por una atmdsfera relajada.
“Comencé mi trabajo hace méas de 20 anos -relata en didlogo ex-
clusivo-, pero desde que tomé conciencia del mundo, me interesé
por el entorno construido, el espacio en el que vivimos. Mis pri-
meros recuerdos referentes a esto datan de cuando tenia tres o
cuatro afos. Ocurrio en la siesta obligatoria de la tarde, a menudo
sonaba en cémo podriamos hacer de nuestro pequeno depar-
tamento familiar una especie de gran siesta. En mi imaginacién,
abri el apartamento contiguo y luego profundicé en cémo estaba
amueblado, lo cual disfruté terriblemente. Todavia recuerdo la at-
mosfera de todo eso claramente hasta el dia de hoy. Mis padres y
mi hermano todavia mencionan que cuando yo era adolescente,
a menudo llegaban a casa sin saber donde estaba su habitacion
porgue yo reorganizaba todo el sitio. Creo que no elegi el disefio
de interiores, el disefio de interiores me eligié a mi”.

No se cuentan con muchos datos precisos, mas de los expuestos
ya, sobre la historia del edificio originalmente de estilo ecléctico
en la calle Hercegprimas, pero lo cierto es que durante los ultimos
anos, el otro gran palacio permanecié vacio y casi en ruinas. “Con
la creacion del Aria Hotel -explica Varré-, la fachada se remodeld
a su estado casi original, para adaptarse mejor a la escena calle-
jera de Budapest. Al entrar al hotel, hay un amplio patio interior:
la recepcion no esta ubicada en el centro, intentamos demostrar

53



54

la naturaleza relajada de las instalaciones; de esta manera no hay
conflictos espaciales entre los huéspedes del hotel y el publico
visitante del restaurante y el bar en la azotea. El mostrador de
facturacién no es clave, y Aria no es solo un hotel, sino también
un lugar de encuentro urbano”.

Todo el albergue boutique esté construido bajo ideas musicales,
lo que ya se nota en el lobby con su piso que simula teclas de
piano bajo la inspiracion de Varrd, quien también fue un visionario
de los interiores refinados en lugares como Confiteria Gerbeaud,
Emile o el restaurante Onyx con una estrella Michelin en la misma
Budapest.

Varré asumio el interiorismo completo de proyecto sofisticado, y
lo considera uno de los mas significativos. “Definitivamente queria
combinar la atmdsfera de las casas burguesas de principios del
siglo XX con una exclusividad elegante y detallada”, sintetiza. Aria
se divide en cuatro alas, todas representan diferentes tenden-
cias musicales: clasica, 6pera, jazz y contemporanea. Las habita-
ciones tienen pequenos balcones que dan al techo de cristal del
patio interior. Mirando a través de él se pueden ver las estrellas
cuando hace buen tiempo, o admirar las nevadas en invierno. Un
techado que es un prodigio de la arquitectura y el disefno.

Las cuatro alas tienen ascensores separados que restringen el
acceso de los huéspedes a su propia area de habitaciones, lo
que hace que la atmdésfera sea mucho mas intima. El concepto

estad meticulosamente detallado: cada una de las cuatro alas esta
dedicada a uno de los cuatro principales géneros musicales. En
tanto las habitaciones y suites presentan caricaturas del artista
Joseph Blecha para celebrar las leyendas musicales mas impor-
tantes del mundo, como Maria Callas, Count Basie, Bob Dylan, Ja-
mes Brown y Franz Liszt.

“Me interesa todo lo que es bello y que es posible llevar la belleza
a todos lados: el apartamento, el paisaje, un evento, la moda, las
obras de arte... -indica Varré-. Creo que cada persona es diferente
y se siente comoda en un entorno distinto. Lo mas importante
para mi es crear una armonia perfecta. Creo firmemente en la sin-
gularidad y en que todo el mundo merece un pequeno lujo, inclu-
so en casa. La musica tiene todas esas gamas de identificacion
personal posibles que ayudan a crear un hecho de disefio casi
individual”.

UNA SONATA INTERIORISTA

El poder y la belleza de la musica clasica se expresa a través de
muebles de estilo neobarroco que se han modernizado con for-
mas y colores aerodinamicos. Los tonos avellana contrastan con
el vivo estallido del turquesa para crear un paraiso de elegancia
sofisticada, realzado por el drama de los candelabros de cristal
de Murano veneciano, los techos terminados a mano y un boceto
histoérico de un violin grabado en las alfombras hechas a medida.
Para sofar toda la noche con los acordes de la musica de Liszt,
Chopin, Bach o Beethoven.

Inspiradas en el ambiente de un club de jazz de la década de 1920,
las habitaciones que homenajean su cadencia oscilan con el gla-
mour de Hollywood en forma de focos y escritorios estilo baul de
cromo pulido, combinados con la vanguardista aspereza de los
pisos duros, los techos y las paredes decorativas que se crearon
utilizando el ladrillo original del edificio histdrico del siglo XIX para
dejarlo a la vista como una obra de arte. Los aspectos mas des-
tacados de las habitaciones Jazz incluyen muebles art nouveau y
una alfombra hecha a medida con un saxofén estampado. Desde
estos cuartos sonrien las leyendas del jazz, desde Billie Holiday a
Miles Davis y de Count Basie a BB King.

Elegancia y lujo esperan en el Ala de la Opera. Estas habitaciones
se deleitan con la rica combinacion de muebles neobarrocos mo-
dernizados con formas y colores aerodindmicos. La combinacién
de tonos frios de gris con sensuales lila y orquidea crea una paleta
de colores exuberante y un poco decadente. El drama se realza
con candelabros de cristal veneciano de Murano, cabeceras de
terciopelo con mechones y bocetos de instrumentos musicales
historicos grabados en las alfombras hechas a medida. Es el sitio
para perderse en una obra maestra con musica de Mozart, Han-
del, Puccini o Verdi.



El espiritu brillante y fresco de la musica contemporéanea se in-
terpreta visualmente en el ala dedicada a este estilo a través de
la inspiracion del estilo Pop Art de la década de 1970. Los colores
[lamativos y los elementos caprichosos que incluyen cabeceras
hechas a medida crean un ambiente divertido y moderno. Es po-
sible una noche con las Supremes, los Fab Four, el Principe del
Pop, el Padrino del Soul o el mismisimo Rey. “La muUsica pop a
menudo te dice que todo esta bien, mientras que la musica rock
te dice que no esta bien, pero que puedes cambiarlo”’, ha sugerido
Bono de visita en el sitio.

La obra culmina con una serie de departamentos en los pisos su-
periores que mantienen el estilo del ala a la que pertenecen. El
High Note Sky Bar no solo complace a los huéspedes del hotel,
sino también a los residentes de Budapest. No hay otro bar en la
azotea con una vista tan cercana de la Basilica y es considerado
uno de los rooftop méas maravillosos del mundo en las votaciones
de los sitios turisticos internacionales. Aqui se descubre musica
lounge, sofas y un elegante bar. Otro bonito detalle es que el bar
de la azotea de Aria esta equipado con una ducha exterior, por si
alguien quiere refrescarse.

Multipremiada, esta obra es una catapulta hacia los mercados
centrales del disefio para Varrd. “Cada premio es valioso para mi
-anade-. Fue un largo camino hacia el reconocimiento interna-
cional viniendo desde el area oriental de Europa. Ahora disefo el
primer plan de un hotel en Nueva York con la misma idea de dotar
personalidad a la creaciéon”. Aunque los galardones marcan hitos,
en este espacio una propuesta boutique derrumba el prestigio de
las grandes cadenas con ingenio, imaginacién y un profuso ejer-
cicio de diseno.

Por Macarena Neptune
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